Alergia al hidrogel de silicona,

¢Mito o realidad?
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Con el desarrollo de los lentes de hidrogel de silicona se establecieron diversos retos. Algunos de ellos
resultaban en complicaciones mecanicas que podrian imitar reacciones alérgicas, provocando asi la

difusién de un concepto erréneo de alergia al hidrogel de silicona.

na alergia, es una reaccion exagerada del cuerpo contra una sustancia
U normalmente inofensiva (antigeno). El sistema inmune reacciona a
nivel de los mastocitos liberando quimicos como la histamina, que
causan los signos y sintomas clasicos de alergia. Los antigenos mas
comunes pueden incluir polen, caspa de animales, comida

(cacahuates, mariscos), metales y picaduras de insectos.”

El sistema inmune est& programado para reconocer moléculas
basadas en la quimica del carbono como azucares, proteinas y
acidos nucleicos que sirven como sefiales de alerta de que un
patégeno estd presente activando una respuesta inmune
innata.® La silicona no esta basada en el carbono, se trata de
polimeros sintéticos hechos de repeticiones de unidades de
siloxano, es decir cadenas alternadas de oxigeno y silicio. Siendo
asi, la silicona no tiene propiedades capaces de producir una
respuesta alérgica verdadera.
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es biologicamente imposible.
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Sino es una alergia, entonces éQUe eS?...

La incorporacion de grupos de siloxanos establecié desafios con los
materiales de hidrogel de silicona de primera generacion, se dio un
aumento en el modulo de los lentes resultando en complicaciones
mecanicas, particularmente con lentes de bajo contenido acuoso.
Los materiales de hidrogel de silicona de primera generacion
también diferian en sus propiedades de superficie, impactando en su
humectacion y adherencia a depositos.”

Causa Potencial

Humectabilidad reducida y depésitos.

Reaccion inflamatoria a las bacterias
adheridas al lente.

Algunas complicaciones inflamatorias imitan condiciones oculares
alérgicas.” Los componentes de silicona pueden causar union a una
amplia variedad de sustancias a las que el ojo puede reaccionar, pero
el ojo no es alérgico a la silicona de los lentes.

Varios lentes de hidrogel de silicona actuales tienen valores de
modulo cercanos a los encontrados en hidrogeles tradicionales y
con ello se han superado muchos de los problemas mecéanicos vistos
con las primeras generaciones de esta tecnologia.

Interaccion mecanica debido al
aumento del modulo. Reaccion
inflamatoria a depésitos.

Reaccién inflamatoria a depésitos,
solucion o bacterias de estuche.




Una recomendacion es prescribir lentes de contacto de hidrogel de silicona con médulo bajo
y en esquema de reemplazo diario.

-Los lentes de hidrogel de silicona de reemplazo diario proveen niveles excelentes de comodidad
-Los depositos se reducen considerablemente en comparacion con lentes de reemplazo mensual
- Ofrecen niveles de oxigenacion remarcables, que se traducen en salud ocular

clariti day @ .o

déjate sorprender con clariti

es la primera y Gnica familia completa de lentes de contacto de hidrogel de silicona de reemplazo diario,
lo que la convierte en una alternativa mas saludable con disefios para todas las correcciones de vision
ademas de brindarles proteccion a la radiacion UV.

06512016 554
-

. . . 0654C201 65SA
Elimina la presencia -
de algin tipo de W ariti

deposito® AU muitifoc!

www"j,, jeses

Mayor comodidad durante clariti's cay

SU uso. o
. . . CooperVision
Disminuye el riesgo de
infecciones® . N\
21 O3C20‘| 3 SSA
Esféricos Toricos Multifocales
Comodidad, vision nitida y lentes Ahora tus pacientes con astigmatismo Lentes de contacto de hidrogel
saludables para sus pacientes. pueden disfrutar de los beneficios y de silicona de reemplazo diario
practicidad de los lentes de hidrogel de para presbicia.
silicona de reemplazo diario.
Material Agua Médulo Dk/t Disefios FiltroUV  Presentacion
Esféricos : Caja con
somofilcon A 56% 0.5 Mpa 86 Toricos S
: 30 lentes
Multifocales

Referencias

1.Basado en el articulo de Jones L. Doc, | think I'm allergic to these new lenses. Contact Lens Spectrum. May 2018, 44-51. 2.Murphy K, Weaver C: Janeway's Immunobiology. 2017:
Garland Science. 3.lwasaki A, Medzhitov R: Regulation of adaptive immunity by the innate immune syster. Science 2010; 327;5963: 291-5 4.Sorbara L, Jones L, et al: Contact lens
induced papillary conjunctivitis with silicone hydrogel lenses. Cont Lens Anterior Eye 2009; 32;2: 93-6 5.Desmond Fonn, MOtom, & Deborah Sweeney, PhD “The benefits of silicone
Hydrogel Daily Disposable Lenses” CL Spectrum December 1, 2015 6.P. Cho, M.V. Boost “Dally disposable lenses: The better alternative” Contact lens & Anterior Eye 36 (2013) 4-12.

o Coopervision México coopervision_mx O OptiExpert”

@ coopervisionmexico@coopervision.com WWW.coopervision.com.mx

MATERIAL EXCLUSIVO PARA EL PROFESIONAL DE LA SALUD No. de Aviso ante COFEPRIS: 183300202C4678 CooperVision



