Una experiencia de uso

mas comoda en lentes
de contacto
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Para ello es imprescindible la eleccion de lentes de contacto que cuenten con las caracteristicas y parametros
necesarios, que garanticen el control de cuantas mas variables sea posible para obtener en la medida de lo posible
el éxito de todas las adaptaciones.

Factores de los LC que influyen en la comodidad del paciente:

La comodidad es la preocupacion
ndmero uno de los usuarios de lentes
de contacto en todo el mundo. ‘. ‘ “‘J
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De dichos factores es importante recalcar la
humectabilidad, término utilizado para describir la
adherencia de un fluido a la superficie del lente de
contacto. La fisica de la superficie de un lente de A L LEU T
contacto es muy diferente a la de la superficie ocular. La
superficie corneal produce una sabana de mucina
que cuando estd intacta cubre por completo la
membrana  hidrofébica celular permitiendo la
adherencia de una capa rica en agua y mucinas solubles.
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Un ejemplo de ello es la incorporacion del polyethylene glycol
(PEG) a algunos lentes de contacto, componente que ha sido
usado en lubricantes oculares por décadas y es conocido por
mejorar la humectabilidad de la superficie de los lentes, lo cual
mejora el tiempo de ruptura lagrimal, y aumenta la lubricacion
ademas de reducir el dep6sito de proteinas y lipidos.”

En cambio, los lentes de contacto no tienen nada
parecido a esa capa de mucina y tienen que ser
humectados por medios completamente diferentes.
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Influencia de diferentes perfiles de borde en
el intercambio lagrimal y la fisiologia de la
conjuntiva bulbar.

Hay también una suposicion de que existe un vinculo entre el
angulo de contacto de un lente y la humectabilidad en el ojo
(angulos de contacto bajos producen superficies mas
humectables y, por lo tanto, un uso mas coémodo). Sin embargo,
hay un tema consistente en casi todas las publicaciones:

No hay evidencia de una asociacion entre las variables.?

Adicionalmente, es de vital importancia considerar el diseno
del borde de los lentes, pues juega un papel decisivo en la
forma en la que el lente interactta con la conjuntiva y la cérnea,
asi como la manera en que el parpado se desliza sobre el lente.
Esta interaccion puede resultar en estrés mecanico e irritacion de
vasos superficiales de la conjuntiva. El borde del lente tiene una
influencia considerable en la compatibilidad objetiva y la
comodidad de uso. 3

Otro factor por considerar es el modulo de elasticidad de los lentes de contacto, que se refiere a la cantidad de
fuerza que se necesita para producir deformacién o comprimir un material hasta el punto previo de su ruptura. Se trata
de una caracteristica de suma importancia pues los materiales con un médulo elevado han sido asociados con
complicaciones mecanicas como conjuntivitis papilar y lesiones epiteliales agudas. Adicionalmente el médulo de los lentes
influye en la facilidad de manipulacién por parte de los pacientes.

Liberti" ofrece toda la comodidad y beneficios

de un lente de hidrogel de silicona de tercera
generacion a un precio accesible

Actualmente los especialistas de la salud visual
tienen a su disposiciéon un enorme abanico de
opciones de recomendacioén al paciente. Pero

son pocos los lentes de contacto que ofrecen
un adecuado equilibrio entre las diversas
caracteristicas que ofrezcan al paciente una
experiencia de uso comoda.
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Genere lealtad de sus pacientes adaptandolos con la Gnica
familia de hidrogel de silicona dirigida exclusivamente a
profesionales de la salud visual con una practica independiente
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