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Lentes de Contacto en

Ametropias Altas

Ricardo Pintor, L.Opt. FIACLE
Professional Affairs Manager, Latin America CooperVision
rpintor@coopervision.com

Los pacientes con ametropias elevadas pueden obtener un alto grado de satisfaccion al ser
adaptados con lentes de contacto en términos de calidad Optica, comodidad visual y apariencia
estética; considerando que las opciones con anteojos son limitadas, costosas y poco estéticas asi
como en los casos de cirugia muestran altos grados de riesgo, complicaciones y bajo desempefo.

Ventajas de los lentes de contacto en ametropias altas:
2 Comodidad

- Antejos gruesos suelen ser pesados y marcan la nariz/oidos en algunos

1 Cosmeéticas

- Una alta prescripcion limita la eleccion de armazones.

- La eleccion del material y disefio para armazén es limitada.

- Materiales oftalmicos especiales suelen ser caros y limitados.

- Los pacientes pueden tener una barrera psicoldgica a utilizar anteojos gruesos.

- Suelen no apreciar sus ojos los cuales quedan ocultos por el efecto de
la minificacion de la imagen.

- Su eleccion de cosméticos y accesorios de belleza es restringida.

casos causa incomodidad en la cara.

- Los puntos de presion en la piel pueden conducir a la persistencia de

zonas de apoyo con dolor por lo que la incomodidad se mantiene
incluso después de la eliminacion de las gafas.

- Durante los deportes o tareas activas los anteojos pueden caer o

salirse de su posicion correcta.

3 Optica

- Con un incremento repentino de la temperatura ambiente, la superficie de los anteojos puede empafarse afectando la AV.

- En prescripciones altas negativas se aprecia una minificacion de la imagen, por lo que el paciente no alcanza su maximo de AV potencial.

- Los anteojos dan més aberraciones y distorsiones, sobre todo en sus bordes periféricos, por lo tanto, el paciente sentira limitaciones y la necesidad

- de mover la cabeza.

- Si los anteojos se mueven fuera de su posicion correcta incluso una cantidad menor, los cambios en la distancia de vértice posterior y el angulo
pueden dar lugar a la vision reducida y mayores distorsiones de imagen.

- Las reflexiones en las superficies de los lentes oftédlmicos son reportadas como un problema comdn en los usuarios de armazén.

- Si los centros 6pticos de los anteojos no estan colocados exactamente, hay un mayor riesgo de presentar efectos prismaticos relativos
entre los dos ojos, que posiblemente lleven a astenopia, diplopia y cefalea.
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Consideraciones en la adaptacion

MIOPIA ALTA

Patoldgica: este tipo de miopia es causada por
alargamiento anormal del globo ocular y a
menudo esta asociada con adelgazamiento de la
pared escleral, la miopia elevada o progresiva es
una causa importante de ceguera en el mundo.

Producto Material
Biofinity® XR  Comfilcon A
48% H,0

Biofinity® XR:

AFAQUIA

Afortunadamente, ver pacientes con afaquia
hoy es muy raro debido al éxito que han tenido
los lentes intraoculares. Sin embargo, en algunos
casos como aniridia, uveitis cronica y glaucoma
los lentes de contacto pueden ser indicados.
En adicion para aquellos casos donde se
requiera el uso extendido para minimizar la
manipulacion es deseable que los lentes
puedan proveer un alto aporte de oxigeno.

Médulo Poderes Dk
0.75 MPa +15.00 a 128
-20.00D

SEGUIMIENTO

El cuidado y seguimiento de pacientes con
ametropias elevadas es uno de los mas
desafiantes retos que tenemos que abordar como
especialistas, pero también uno de los mas
gratificantes escenarios en nuestra practica
clinica. Las indicaciones mas comunes son miopia
alta y afaquia ya sea en pacientes pediatricos o
adultos. Biofinity® XR es una excelente alternativa
para la mayoria de estos escenarios clinicos.

Modalidad CB

Mensual 8.6mm

Cuenta con el mismo disefio asférico para disminuir la masa del lente y brindar una mejor calidad 6ptica, asi como bordes
redondeados para dar mayor comodidad al disminuir la interaccion con los parpados y conjuntivas

El material es un hidrogel de silicona de tercera generaciéon que no utiliza recubrimientos en su superficie o agentes
internos para mejorar su humectabilidad gracias la Tecnologia Aquaform®
Poderes amplios que cubren a practicamente el total de errores refractivos esféricos de la practica clinica en poderes de

+15.00a-20.00D

Beneficios por disefio y material:

Mayor comodidad al tener menor interaccion con los parpados Biofiity-xg e

Familia completa que se adapta a las necesidades de cada persona ‘

Ojos mas sanos .
CooperVision:

Lentes mas limpios durante mas tiempo
L

Facilidad de manipulacion

6 contact fenes
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Mayor tiempo de uso con posibilidad a extendido
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Hipermetropia
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MATERIAL EXCLUSIVO PARA EL PROFESIONAL DE LA SALUD




