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Aproximadamente el 50% de los pacientes tienen astigmatismo significativo, es decir >0.75X° ; y alrededor de un
tercio de los pacientes de lentes de contacto necesitan correccion astigmatica. Estos pacientes muchas veces
estan utilizando equivalentes esféricos, lo que resulta en una menor calidad de vision. Los lentes de contacto téricos
han sido una adecuada opcién de correccion visual para estos pacientes, es importante clasificar y conocer el tipo
de astigmatismo que presentan.

Tipos de astigmatismo

Tomando en cuenta la posicion relativa de ambos meridianos principales, se ha clasificado el astigmatismo de la siguiente manera:

Ast!g[natlsmo regular: Cuando.’el poder
es idéntico en toda la extension de la

curvatura corneal 'y los meridianos
principales son perpendiculares entre si’
por lo que mantiene 90° entre ellos.
Clinicamente las miras son definidas en el

queratometro y logran AV sin fantasmas
con su mejor Rx.

- Astigmatismo regular

- Anisometropia con astigmatismo en uno o ambos ojos

- Pacientes que requieren modalidad de uso de
reemplazo

- Pacientes que no lograron adaptarse a lentes RGP

Astigmatismo irregular: Los meridianos

principales no son perpendiculares entre si.
Esto significa que existen valores

importantes de aberraciones irregulares, - Astigmatismos irregulares

fundamentalmente aberraciones en coma - Queratocono

que no pueden corregirse con lentes - Ectasias Corneales

convencionales. Suele ser secundario a una - Degeneracion Marginal Pelticida

patologia del segmento anterior del ojo, - Post Cirugia Refractiva

cicatrices corneales, queratocono, etc.’

Factores que influyen en la adaptacion de los lentes de contacto blandos téricos pueden ser divididos en: los relacionados con los usuarios y
relacionados con los lentes de contacto.

Factores que intervienen en la adaptacion de lentes de contacto téricos’

Relacionado con los pacientes Relacionados con los lentes

- Apertura palpebral - Tipo de adaptacion (6ptima, plana o ajustada)
- Posicion de los parpados - Movimiento del lente después del parpadeo

- Tension o flacidez palpebral - Reorientacion/Estabilidad rotacional

- Angulo del canto palpebral - Mddulo de elasticidad del material

- Refraccion y DIVH - Disefio de estabilizacion

- Topografia corneal



Rotacién:
La consistencia en la ubicacion de rotacion del lente y la estabilidad de rotacion, es critica en proporcionar
al paciente una vision 6ptima y minimizar la cantidad de visitas al consultorio respetando la refraccion
obtenida por el especialista.

Reorientacion:

Se refiere a la capacidad del lente para trasladarse de manera eficiente al eje adecuado después de estar
desalineado, también es conocido como "velocidad de rotacion o recuperacion de rotacion” para describir la reorientacion
del lente y mantenerse en su posicion de origen, habitualmente en posicién primaria de mirada.

Estabilidad rotacional

Para cualquier lente de contacto torico es fundamental la estabilidad y el control de la rotacion durante los parpadeos y movimientos de mirada.
Se ha identificado que existe una disminucion en la calidad visual cuando el eje del cilindro corrector se posiciona fuera del eje del astigmatismo
refractivo, lo cual es posible apreciar en una sobre refraccion (S/Rx)3
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Correccion de Astigmatismo (D) con LC Térico

Un cilindro corrector debidamente alineado sobre el eje del astigmatismo nos permitira observar una S/Rx “Neutra” pero, por ejemplo en caso de
que un Cil. de -3.00D X° al desalinearse del eje del astigmatismo en 15° nos aparecera una sobre refraccion S/Rx de -1.50X°

Los modernos disefos de lentes de contacto téricos blandos han demostrado una alta efectividad y aceptacion
para corregir el astigmatismo y mostrar altos desempenos de calidad visual. 3

Caracteristicas y beneficios por el disefio de Biofinity © Toric:

1. ISO Espesor horizontal uniforme: geometria optimizada g
que mejora la estabilidad reduce la rotacion y facilita la -y e
adaptacion. (1) % t(')‘:ifc‘“'ty
2. Amplia banda de balastro: proporciona uso estable y ° |
comodidad. S | Scnting ' i
3. Superficie suave y continua: Maximiza la comodidad, e g e
el parpado interactda al minimo con las uniones. °
4. Zona Optica torica amplia: contribuye en la calidad visual g

5. Curvatura de superficie posterior: reduce el movimiento
del lente y optimiza su posicion.

Material Dk/t H,O Médulo  Esfera Cilindros Ejes

-0.75  de0°a180°

comfilconA 116 48%  0.75MPa +8.00D a -1.25 (en pasos de

-10.00D =1.75 10°)
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