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Los lentes de contacto como alternativa de correccion visual son hoy dia una de las formas mas confiables para el
manejo discreto y saludable de los problemas visuales, ya que permiten cubrir las necesidades de practicamente
cualquier condicion visual.

Salud

Factores de Exito: Ocular

Cuando los especialistas adaptan lentes de contacto deben de tomar en cuenta por lo
menos tres indicadores, para asegurar el éxito de la adaptacion y aceptacion de
cualquier lente de contacto:

- Comodidad: Es indispensable que los lentes de contacto sean confortables la mayor
parte del tiempo; en la actualidad no todos los lentes pueden permitirlo en el mismo
grado debido a las caracteristicas del material asi como su disefio.

- Visién: Necesitamos asegurarnos de obtener la maxima AV posible; por lo cual es
fundamental que en el caso de lentes téricos brinden una perfecta estabilidad.

- Biocompatibilidad: Impacta directamente sobre la salud ocular. Se requiere que los
lentes no interfieran con la fisiologia ocular durante su uso, para mantener la salud
ocular; los materiales de hidrogel de silicona son muy bien aceptados en el tejido ocular.

La permeabilidad (Dk) es una caracteristica de los materiales para lentes de contacto, se refiere a la Difusion y Solubilidad
de los gases como el oxigeno. Al hablar de transmisibilidad nos referimos a la aplicacion de un lente de contacto, por lo que
aqui se considera un espesor central “Thickness” y se expresa con la letra (t) o (L); es decir Dk/t (transmisibilidad central)
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- P-gjm. comfilcon A, ofrece Dk 128, pero un Dk/t 160 en un lente Biofinity® de -3.00D

- Aln en graduaciones elevadas logra ofrecer a la cornea un suministro aceptable de oxigenacion mayor a los lentes
de contacto de material HEMA

- Dk/t 35 = Evitar anoxia corneal en uso diario. Harvitt et af




En primer lugar se mide el mapa del espesor. Cuando medimos el mapa del espesor (t) sobre el lente, y
teniendo el valor Dk, podemos dividir el valor Dk por el espesor en cada punto para obtener el Dk/t
(transmisibilidad) en el lente por zonas.
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Beneficios de la alta oxigenacion:
- Permite al usuario llevar los lentes por mas horas durante el dia
- Otorga flexibilidad en esquema de uso, continuo o prolongado
- Mantiene los ojos mas blancos que cualquier lente de HEMA tradicional
- Garantiza la salud corneal al respetar los tejidos e hidratacion de la cornea
- Evita la distorsion visual que algunos pacientes presentan al retirar los lentes de contacto y usar sus anteojos

El Contenido Acuoso:

Se refiere a la cantidad de agua que el material base o polimero de los LC puede absorbery
retener, incrementando en % su peso himedo. Dentro del blister el lente mantiene su
equilibro acuoso (EWC), que le brinda la mayoria de sus parametros estables. El contenido
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acuoso incide directamente en el paso de oxigeno, suavidad y manipulacion de los lentes de
contacto durante su uso
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- Brinda mayor suavidad al insertar los lentes a ©OPerVision

- Otorga sensacion de hidratacion a la superficie ocular n ’“ Biofinity- 0 P.e“
- Le permite usar los lentes por méas tiempo Y 3 .

- Facil manipulacion en nuevos usuarios e SRS
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Esta propiedad inherente del material ocupa un lugar respetado para indicarnos una aproximacion

en la comodidad y manipulacion. Habitualmente se mide en MPa (Mega Pascales) nos indica que tan flexibles son

los lentes, mas no que tan elasticos. A mayor modulo de elasticidad los lentes son menos flexibles y son mas rigidos.
- P ejem. Biofinity® (comfilcon A = 0.75MPa)

En Conclusion: los materiales innovadores y disefios revolucionarios disponibles en esta amplia familia de productos nos permiten pensar que
Biofinity® te lo da todo; el mas amplio rango de parémetros con el balance necesario entre flexibilidad, humectacion y transmision de oxigeno en un
disefio innovador, haciendo que este lente resuelva todas sus necesidades y las de sus pacientes.
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